
ライトチューニングヨガは自然との境界線を取り除き、地球の声に耳を傾ける事で
あらゆるものと調和する美しさを体験できる、今までにないヨガ＆ヒーリングです。
マットの上で何度も生まれ変わり、光へ帰る魂の旅。是非この機会に体験してみてください。

Light Tuning Yoga

３年３ヶ月６８ヵ国に渡る世界一周の旅の中で、各国で活躍するヨガティーチャー・
ヒーラー・セラピスト・アーティストとの出会いや、ネイティブアメリカンの教えなど
様々なことからインスピレーションを受ける。帰国直後の２０１２年９月８日から
「一人一人が持つ内側の輝きに気付き、本来の自分に戻ること」をテーマに三ヶ月間
全国主要箇所で、日本一周チャリティーヨガと世界一周トークライブツアーを開催。

秋田 Akita9/15sat
時間 16:15～ 17:45　参加費 ドネーション (皆様のお気持ちで結構です )
※このイベントの利益は全て東日本大震災の被災地へ寄付させて頂きます。

アキタスクエア　　秋田県秋田市中通 4丁目 14-16

Share Happiness Project

予約方法 お電話か E-mailで受け付けております。定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。

Kumiko Hasegawa

Website http://sharehappiness.net   blog http://sharehappiness.net/blog詳しくはｗｅｂで 日本一周　チャリティーヨガ 検索

Tel 090-9526-8275 E-mailsharehappiness_sapporo@yahoo.co.jp 

  ～光のヨガ 音のヨガ～

札幌 9/9 sun 秋田 9/15 sat 東京 10/14 sun 名古屋 11/4 sun 大阪 11/16 fri 福岡 12/9 sun

http://sharehappiness.net/

